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令和 6 年 4 月 15 日発行  芙蓉会病院 アルコール依存症担当チーム 

び 

め 各地で災害が多い中、青森は雪も少なく穏やかな春を迎えようとしています。今年度は定期的な太陽の会

開催を予定しておりますので、是非ご参加いただけるようご案内をいたします。こちらのやまぶき通信も、

お時間のある時に是非一読いただければ幸いです。 

                         

 

 

～アルコールチームスタッフ紹介と意気込み～ 
・田中 倫子：2024度も全力で患者様、家族様と健康回復のサポートをしていきます！ 

・橋本 一樹：誰もが日々楽しく過ごせるよう、力になれればと思います。 

・工藤 法子：顔を見合わせて話すことで得られるパワーに勝るものはないと、コロナ禍の中止期間で強く感じていました。家族教

室再開がとても楽しみです。たくさん笑顔で話し、学んでいきます。よろしくお願いします。 

・澁谷 友明：私は薬局で5年間、当院で2年間依存症の方と関わってきました。ですがまだまだ未熟な部分が多く依存症からの

回復の力になれていません。もっと力をつけて依存症からの回復の手助けとなれるように頑張っていきたいと思います。 

・佐々木 成美：また太陽の会を開催できること、今からとても楽しみです。皆様と色々なお話をし、私自身もたくさんのことを学ばせ

ていただきたいと思っています。今年度もよろしくお願いします。 

・村中 みさき：トマトが好きすぎて昨年から家庭菜園にはまっています。楽しい会になるよう、頑張ります！ 

・下山 晋哉：3病棟のALメンバーが新しくなり、今年度は3病棟のチームリーダーとなりました。 

より一層気を引き締めて皆さんへの支援をしていければと思います。 

太陽の会では関わる機会も多いかと思います。今年度も宜しくお願い致します。 

・秋元 隆志： わかりやすい説明を目指して頑張ります。 

・工藤 涼音：今年は研修に積極的に参加して知識を付け、少しでも皆さんの力になれるように頑張っていきたいと思います。今年

度も宜しくお願いします。 

〈新たなメンバー〉 

・三上 貴之：今年度からアルコール担当になった三上です。アルコールの患者さんと共に一緒に学ぶつもりでいろいろな知識を吸

収していきたいです。宜しくお願い致します。 

・川村 佳那子：今年度新しく ARP スタッフとして参加させていただく川村佳那子と申します。皆さまと共に知識を深めていきたい

と思っておりますので、どうぞよろしくお願い致します。 

・山内 一眞：初めて担当になります。頑張りますので宜しくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

裏面に来月開催予定の太陽の会（家族

会）に関する案内を記載しております。 

是非ご一読ください！ 

 

 

～編集後記～ 

この時期私は花粉症状がひどく、くしゃみ・鼻水・目の痒み

悩まされています。皆様も体調には気をつけてお過ごしくだ

さい。        編集：精神保健福祉士 橋本 

 



太陽の会のお知らせ 
 

今年度より、通常どおりの開催をしていきたいと思っており

ます。 

初回は、ざっくばらんにお話しながら、最後の 30 分で「ア

ルコール依存症と薬」についての勉強会を実施出来ればと思

っております。 

テーマ 交流会、アルコール依存症と薬 

日時 令和 6 年 4 月２4日（水） 

１４：３０～１６：００ 

場所 芙蓉会病院 ３階 

生活機能回復訓練室 

参加費 無料 

 

皆様のご参加、お待ちしています！ 

参加希望の方は、下記連絡先までご連絡ください。 

 

・・・連絡先・・・ 

          住所：青森市大字雲谷字山吹 93-1 

          電話：０１７－７３８－２２１４ 

地域医療連携室 佐々木・橋本 


